
ПРОЕКТ «КИЛОМЕТРЫ ЗДОРОВЬЯ», ПОСВЯЩЕННЫЙ ДВУМ ЗНАЧИМЫМ ДАТАМ:            
100-ЛЕТИЮ ПОБЕДЫ В ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ (НОМИНАЦИЯ «ДОРОГАМИ 

ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ») И 100-ЛЕТИЮ СОЗДАНИЯ АТОМНОЙ ОТРАСЛИ (НОМИНАЦИЯ 
«СТРАНА РОСАТОМ)».

(авторский проект Туровцева С. АНО Спортивный клуб «Лидер»)

Проект не случайно посвящается двум важнейшим событиям для всех россиян, 100-летию 
Победы нашего народа в Великой Отечественной войне и 100-летию создания атомной 
отрасли в нашей стране, которые будем праздновать в один год 2045, так как именно до этого 
года планируется проводить данный конкурс.

Столь продолжительная дистанция выбрана не случайно, так как задания этого конкурса 
уникальны и участникам предстоит за время проведения конкурса преодолеть три расстояния 
и побороться за главные награды проекта: знак «Успех» - вручается преодолевшим 4 000 км 
(протяженность нашей страны с юга на север), знак «Победа» - вручается преодолевшим 
10 000 км (протяженность нашей страны с запада на восток), знак «Триумф» - вручается 
преодолевшим 60 000 км (протяженность периметра нашей страны). Для участников с 
ограниченными возможностями здоровья и горожан старше 70 лет установлены иные, более 
лояльные, требования по протяженности преодолеваемых дистанций. 

Участники конкурса все желающие, это подтверждают наши категории участников, среди 
которых ежегодно происходит борьба за промежуточные победы в своей категории: 

• категория «Будущее России» (дети 4-11лет и 12-18 лет);
• категория «Опора России» (взрослые 19 -54 года);
• категория «Гордость России» (взрослое население 55-70 лет и старше 70 лет);
• категория «Мир без ограничений» (категория детей с 4 лет и категория взрослого населения 
с ОВЗ);
• категория «Вместе» (семейные команды с числом участников не менее 3-х человек, включая 
семьи в которых есть участники с ограниченными возможностями, у последних 7 минут любых 
оздоровительных занятий, включая лечебный массаж, приравниваются к 1 км ходьбы).
Расстояния преодолеваются любым способом: ходьбой, бегом, плаванием (с повышающим 
коэффициентом 3), катанием на лыжах, лыжероллерах, роликах, коньках, велосипеде (с 



понижающим коэффициентом 0,5). Требуется и участие не менее чем в 3-х контрольных 
стартах в качестве участника. Чаще всего это физкультурно-оздоровительные мероприятия, 
такие как «Кросс Нации», «Лыжня России», «Забег атомных городов», «Единый День ГТО», 
«День Здоровья» и т.д.
Для оперативного контроля за активностью участников и для того, чтобы все участники знали 
исчерпывающую информацию о своих конкурентах, предусмотрена сдача каждый квартал 
контрольных листов (выдаются участникам вместе с карточкой участника), в которых 
указываются данные о преодоленных за 3 месяца километрах и способах их преодоления. Эти 
данные заносятся в общую таблицу, отражающую всю информацию по каждому участнику в 
каждой возрастной категории размещенной на сайте организатора спортивного клуба «Лидер» 
доступного для просмотра в любое время суток. В категории «Вместе» учитываются километры 
преодоленные всей семьей.

Проект мы начали реализовывать в 2020 году и он проходил у нас в городе до 2023 года 
включительно. За это время зарегистрировалось и принимало участие в нем 226 горожан. 
Больше всего порадовало нас факт участия 41 семьи, из которых 19 семей участников – семьи 
с детьми с ограниченными возможностями здоровья. К сожалению, из-за финансовых 
трудностей в 2023 и 2024 году проект пришлось приостановить, надеюсь, что в дальнейшем 
эта проблема будет решена.  

Нельзя не отметить ещё одну очень важную и привлекательную сторону данного проекта, а 
именно патриотически-воспитательную. Она направлена на знание тех событий и тех имен, 
которые сыграли наиважнейшую роль в истории нашей страны и связаны темой Великой 
Отечественной войны и темой становления и развития атомной отрасли. Ежегодно, в качестве 
промежуточных заданий участникам, предлагаются задания по преодолению конкретных 
расстояний от города Снежинска до, например, городов – героев, или городов где родились 
маршалы победы, юбилейные даты которых отмечаются в данном году или до места крупных 
сражений Великой отечественной войны. Аналогичная задача ставится и перед участниками 
проекта в номинации «Страна Росатом», мы преодолеваем расстояния от Снежинска, 
например, до городов-побратимов, отмечающих в этом году юбилейные даты, или до места 
рождения наших знаменитых ученых ядерщиков, круглые даты которых отмечаются в этом 
году.  Так, в 2022 году в номинации «Дорогами Победы» участники стремились преодолеть 
расстояния 750 км от Снежинска до деревни Лодейно Кировской области родины Конева Ивана 
Степановича (125 лет со дня рождения) или 1900 км от Снежинска до села Чердахлы 
Азербайджан родины Баграмяна Ивана Христофоровича (125 лет со дня рождения). В 
номинации «Страна Росатом» участники стремились преодолеть 800км от Снежинска до 
города Ярск Кировской области родины Аврорина Евгения Николаевича (90 лет со дня 
рождения), или 1800км от Снежинска до города Ленинграда родины Зысина Юрия Афоновича 
(105 лет со дня рождения). Участникам, кто преодолел эти расстояния вручаются памятные 
значки с очертаниями нашей страны, указанием расположенных на ней городов и 
расстояниями между ними, а так же ФИО ученых или военачальников, чьи юбилеи мы 
отмечаем в этом году и со значком предлагаем вручать памятку с описанием события, которое 
мы вспоминаем или биографией знаменитого человека, чей юбилей мы празднуем. 
Награждение и подведение ежегодных итогов происходит каждый год в январе месяце на 
торжественном мероприятии спортивного клуба «Лидер» по названием «Бал Победителей». 



Данный порядок и условия проведения конкурса позволяют постоянно сохранять у участников 
интерес к нему не смотря на не привычно долгий срок проведения. 

Данный проект, при достойном его освещении через средства массовой информации, должен 
привлечь большое количество участников, так как уникален по своему исполнению наградной 
материал: значки событий, знаки «Успех», «Победа», «Триумф», а так же футболки и 
бейсболки, вручаемые участникам награждаемым этими знаками.

Финансовое обеспечение конкурса: (расчет на 300 человек участников в двух номинациях: 
«Дорогами Великой Победы» и «Страна Росатом»)

№ Статьи расходов Объем расходов (руб)*
1 Изготовление афиш (40 штук), бланков карточек и контрольных 

листов участников (по 200 штук)
32 000

2 Изготовление закатных значков (промежуточное награждение – 400 
штук) 

33 500

3 Изготовление почетных знаков со вставками (60 штук – 4000км, 
10000км, 60000км и 30 штук – 400км, 490км, 2750км для лиц с ОВЗ)

85 500

4 Изготовление сертификатов к почетным знакам (90 штук) 5 400
5 Призы победителям-участникам обладателям почетных знаков (54 

штуки), бейсболки (50шт), футболки (25 штук)
111 400

6 Призы участникам-победителям фотоконкурса (10 штук), печать 
лучших работ для фотовыставки (10 фото)

35 000

7 Аренда большого зала ДК «Октябрь» для проведения вечера                      
«Я Победитель» (3 часа с концертной программой)

50 000

8 Услуги организатора (регистрация участников с раздачей 
контрольных карточек, подготовка наградного материала, сбор 
ежеквартальных отчетов, ведение сводной таблицы набранных 
участниками километров на сайте клуба, участие в проведении 
контрольных стартов, проведение вечера – награждения участников 
«Я  Победитель» )

35 000

ВСЕГО затраты:   бюджет номинация «Дорогами Великой Победы»
                             ППО РФЯЦ-ВНИИТФ номинация «Страна Росатом»

193 900
193 900

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях.  

Примечание: * семейным командам при наборе зачетных километров вручается по одному 
призу (знак, бейсболка или футболка), при этом последние, так же, как и остальные участники 
конкурса, выполнившие его условия имеют право заказать дополнительно, за свой счет; 
фирменную бейсболку (490 рублей) или футболку (1 500 рублей) конкурса "Километры 
Здоровья».

                                                                               Составил Туровцев С. тел.89000700325



АТРИБУТИКА КОНКУРСА.

  НОМИНАЦИЯ «ДОРОГАМИ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ» и «СТРАНА РОСАТОМ»
  ЗНАКИ «УСПЕХ», «ПОБЕДА», «ТРИУМФ» (ДЛЯ УЧАСТНИКОВ БЕЗ ОГРАНИЧЕНИЙ ЗДОРОВЬЯ –     
  ТЕРРИТОРИЯ СТРАНЫ И С ОГРАНИЧЕНИЯМИ – ЧЕЛЯБИНСКАЯ ОБЛАСТЬ)

                      ФИРМЕННАЯ АТРИБУТИКА КОНКУРСА ФУТБОЛКА И БЕЙСБОЛКА

      



КАРТОЧКА УЧАСТНИКА (ЛИЦЕВАЯ СТОРОНА)



КАРТОЧКА УЧАСТНИКА (ВНУТРЕННЯЯ СТОРОНА)



 КОНТРОЛЬНЫЙ ЛИСТ (НАРУЖНАЯ СТОРОНА)

   



КОНТРОЛЬНЫЙ ЛИСТ (ВНУТРЕННЯЯ СТОРОНА)



   НАШИ КИЛОМЕТРЫ ЗДОРОВЬЯ.

   

   

    

   



ГОРОДСКАЯ КОМПЛЕКСНАЯ СПАРТАКИАДА ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
УЧРЕЖДЕНИЙ «КРЕПЫШ»

( проект Управления образования муниципального образования город Снежинск )

В 2025 году городской комплексной Спартакиаде дошкольных образовательных учреждений 
«Крепыш» исполнилось 30 лет! Данную традицию следует продолжать, так как это одно из 
немногих городских мероприятий, в которых за звание самого спортивного садика сражаются 
как дети, так и родители.
Цель – формирование у детей дошкольного возраста ценностного отношения к двигательной 
активности, занятиям физической культурой и спортом как основы здорового образа жизни.

Проектные показатели Спартакиады:
• количество мероприятий - 37 
• планируемое количество команд участниц – 19;
• планируемое количество участников – 1228 детей и 152 родителя, а именно:
  - по основной подгруппе – 384 ребенка (4 вида соревнований, 12 команд по 8 детей);
  - по специализированной подгруппе – 224 ребенка (4 вида соревнований, 7 команд по 8 детей);
  - по ясельной подгруппе – 200 детей;
  - соревнования на воде - 50 детей;
  - показательные выступления - 180 детей.



ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ СРЕДИ КОМАНД ДОУ ОСНОВНОЙ И 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ПОДГРУПП: 
I уровень – подготовительный, проводится внутри ДОУ на занятиях по физической культуре, во 
время проведения подвижных игр;
II уровень – основной – соревновательный, проводится среди команд ДОУ, подведомственных 
Управлению образования.
Первый вид – «С Днем рождения КРЕПЫШ!» (открытие Спартакиады);
Второй вид – «Лыжня зовет!» (лыжная встречная эстафета);
Третий вид – «КРЕПЫШ – преемник ратной славы» (легкоатлетическая эстафета 9 мая);
Четвертый этап – «Папа, мама, Я – спортивная семья!» (комбинированная эстафета).

ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНО-ТЕАТРАЛИЗОВАННОГО ПРАЗДНИКА «КРЕПЫШ НА 
ВОДЕ».
В соревнованиях принимают участие команды, сформированные из детей ДОУ, в составе 10 
человек. Проверяются умения и навыки поведения ребенка на воде.

ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНО-ТЕАТРАЛИЗОВАННОГО ПРАЗДНИКА «КРЕПЫШОК» В 
ЯСЕЛЬНЫХ ГРУППАХ.
В городской Спартакиаде «Крепышок» по ясельной подгруппе принимают участие команды 
ДОУ, сформированные из детей первой младшей группы, в составе 10 детей. Соревнования 
проводятся по общей теме «Физкультурная композиция с оборудованием и тренажерами», с 
учетом прохождения программы в ДОУ, возраста участников и основной тематики 
Спартакиады (сюжет выбирается самостоятельно).

ПРОГРАММА «КРЕПЫШ МУЗЫКАЛЬНО-СПОРТИВНЫЙ».
Мероприятия проходят в форме показательных выступлений команд на Открытии и Закрытии 
Спартакиады «Крепыш». Участие принимают команды, сформированные из детей ДОУ, в 
составе 10 человек.

ПРОГРАММА КОНКУРСА РИСУНКОВ «КРЕПЫШ ГЛАЗАМИ ДЕТЕЙ».
Мероприятия проводятся в 2 этапа: подготовительный – проводится внутри ДОУ, основной – 
проводится среди воспитанников ДОУ – победителей 1 этапа (10 работ принимаются от 
каждого ДОУ). Возраст участников 5-7 лет.



КАЛЬКУЛЯЦИЯ ЗАТРАТ НА ПРОВЕДЕНИЕ СПАРТАКИАДЫ «КРЕПЫШ» СРЕДИ 
ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ГОРОД СНЕЖИНСК (СОГЛАСНО ПОЛОЖЕНИЯ):

1.Затраты на оплату труда за судейство мероприятий спартакиады и их медицинское 
сопровождение. 

Этапы
Спартакиады

Открытие
Спартакиады

Закрытие
Спартакиады

Статьи затрат Спор-
тивный 
этап

Музы-
кальный 
этап

Лыжная 
эстафета

Крепыш 
на воде 

(бассейн)

Легкоатле-
тическая 
эстафета Спортив- 

ный этап 
Музыкаль-
ный этап

Крепышок 
(ясель-

ные 
группы)

Затраты 
по 

садикам

Обеспечение 
судейства

(12 чел х 4 час)
9 141,12         - 9 141,12 9 141,12 9 141,12 9 141,12

      
       -

      
        - 45 705,60

Главный
 судья

(1 чел х 8 час)
1 523,52 1 523,52 1 523,52 1 523,52 1 523,52 1 523,52 1 523,52 - 10 664,64

Главный 
секретарь        

(1 чел х 6 час)
1 142,64 1 142,64 1 142,64 1 142,64 1 142,64 1 142,64 1 142,64 1 142,64 9 141,12

Медицинское 
сопровождение
( 1 чел х 3 час)

6 000 2 000 6 000 _ 2 000 6 000 2 000 - 22 000

ВСЕГО 
затраты

87 511 рублей 36 копеек

Примечание: расчет судейства выполнен применительно к методике используемой для судейства всех 
мероприятий программы «Здоровая Россия» (прилагается).
2.Затраты на приобретение призов участникам спартакиады:

Этапы
Спарта- 
киады

Открытие
Спартакиады

Закрытие
Спартакиады

ДОУ Спортив- 
ный этап

Музыкаль- 
ный этап

Лыжная 
эстафета

Крепыш 
на воде 

(бассейн)

Легкоат-
летичес-
кая 
эстафета Спор-

тивный 
этап 

Музыкаль- 
ный этап

Крепышок 
(ясель-

ные 
группы)

Кон-
курс 

рисун-
ка

Затра-
ты по 
сади-
кам

№ 1 2 000 - 1 600 - 1 600 4 800 - 2 000 1 000 13 000
№ 2 2 000 2 500 1 600 - 1 600 4 800 6 000 2 000 1 000 21 500
№ 3 - - - - - - - 4 000 - 4 000
№ 4 - - - - - - - 4 000 - 4 000
№ 6 2 000 - 1 600 - 1 600 4 800 - 2 000 1 000 13 000
№ 7 2 000 - 1 600 - 1 600 4 800 - 2 000 1 000 13 000
№ 12 2 000 2 500 1 600 - 1 600 4 800 6 000 2 000 1 000 21 500
№ 13 2 000 - 1 600 2 000 1 600 4 800 - 2 000 1 000 15 000
№ 15 2 000 2 500 1 600 2 000 1 600 4 800 6 000 2 000 1 000 23 500
№ 18 2 000 2 500 1 600 2 000 1 600 4 800 6 000 - 1 000 21 500
№ 20 2 000 - 1 600 - 1 600 4 800 - 2 000 1 000 13 000
№ 21 2 000 2 500 1 600 - 1 600 4 800 6 000 - 1 000 19 500
№ 23 2 000 - 1 600 1 600 4 800 - 2 000 1 000 13 000
№ 24 2 000 2 500 1 600 - 1 600 4 800 6 000 2 000 1 000 21 500
№ 25 2 000 - 1 600 - 1 600 4 800 - - 1 000 11 000
№ 26 2 000 - 1 600 - 1 600 4 800 - 2 000 1 000 13 000
№ 27 2 000 - 1 600 - 1 600 4 800 - 2 000 1 000 13 000
№ 28 2 000 2 500 1 600 1 600 4 800 6 000 2 000 1 000 21 500
№ 29 2 000 2 500 1 600 - 1 600 4 800 6 000 2 000 1 000 21 500
№ 30 2 000 2 500 1 600 2 000 1 600 4 800 6 000 2 000 1 000 23 500
№ 31 2 000 - 1 600 2 000 1 600 4 800 - 2 000 1 000 15 000

Итоговое награждение победителей и призеров Спартакиады 32 720
ВСЕГО 
затраты  

по 
этапам

38 000 22 500 30 400 10 000 30 400 91 200 54 000 40 000 19 000 368220



3.Затраты на оплату труда с начислениями сотрудникам ДОУ обеспечивающим организацию 
и проведение спартакиады.

Этапы
Спартакиады

Открытие
Спартакиады

Закрытие
Спартакиады

Статьи затрат Спортив- 
ный этап

Музыкаль- 
ный этап

Лыжная 
эстафета

Крепыш 
на воде 

(бассейн)

Легкоатле-
тическая 
эстафета Спортив- 

ный этап 
Музыкаль-
ный этап

Крепышок 
(ясельные 

группы)

Затраты 
по 

садикам

Детский сад 
№13 

фотосъемка
3 255 3 255 3 906 - 3 906 3 255 3 255 - 20 832

Детский сад 
№21 музы-

кальное сопро- 
вождение

3 906 - - - 3 906 3 906 - - 11 718

Детский сад 
№21 органи-
зация мероп-

риятия

2 604 2 604 3 906 1 953 3 906 2 604 1 953 - 19 530

Детский сад 
№21 разработ-

ка сценария
1 953 1 953 - - - 1 953 1  953 - 7 812

Детский сад 
№21 выпуск 
отчетности

1 953 1 302 2 604 1 302 2 604 1 953 1 302 1 302 14 322

ВСЕГО 
затраты по 

этапам
13 671 9 114 10 416 3 255 14 322 13 671 8 463 1 302 74 214

Примечание: фонд оплаты труда приведен с учетом выплаты отчислений в фонды на заработную плату в 
размере 30,2%.
4.Затраты на поощрение ДОУ за участие в спартакиаде

Этапы
Спарта-
киады

Открытие
Спартакиады

Закрытие
Спартакиады

ДОУ Спортив- 
ный этап

Музыкаль- 
ный этап

Лыжная 
эстафета

Крепыш 
на воде 

(бассейн)

Легкоат-
летичес-
кая 
эстафета Спор-

тивный 
этап 

Музыкаль-
ный этап

Крепышок 
(ясель-

ные 
группы)

Конкурс 
рисунка

Затра-
ты по 
сади-
кам

№ 1 2 000 - 2 000 - 2 000 2 000 - 2 000 1 000 10 000
№ 2 2 000 2 000 2 000 - 2 000 2 000 2 000 2 000 1 000 14 000
№ 3 - - - - - - - 4 000 - 4 000
№ 4 - - - - - - - 4 000 - 4 000
№ 6 2 000 - 2 000 - 2 000 2 000 - 2 000 1 000 10 000
№ 7 2 000 - 2 000      - 2 000 2 000 - 2 000 1 000 10 000
№ 12 2 000 2 000 2 000           - 2 000 2 000 2 000 2 000 1 000 14 000
№ 13 2 000 - 2 000      2 000 2 000 2 000 - 2 000 1 000 12 000
№ 15 2 000 2 000 2 000      2 000 2 000 2 000 2 000 2 000 1 000 16 000
№ 18 2 000 2 000 2 000     2 000 2 000 2 000 2 000 - 1 000 14 000
№ 20 2 000 - 2 000     - 2 000 2 000 - 2 000 1 000 10 000
№ 21 2 000 2 000 2 000       - 2 000 2 000 2 000 - 1 000 12 000
№ 23 2 000 - 2 000      2 000 2 000 - 2 000 1 000 10 000
№ 24 2 000 2 000 2 000      - 2 000 2 000 2 000 2 000 1 000 14 000
№ 25 2 000 - 2 000     - 2 000 2 000 - - 1 000 8 000
№ 26 2 000 - 2 000      - 2 000 2 000 - 2 000 1 000 10 000
№ 27 2 000 - 2 000             - 2 000 2 000 - 2 000 1 000 10 000
№ 28 2 000 2 000 2 000           2 000 2 000 2 000 2 000 1 000 14 000
№ 29 2 000 2 000 2 000       - 2 000 2 000 2 000 2 000 1 000 14 000
№ 30 2 000 2 000 2 000         2 000 2 000 2 000 2 000 2 000 1 000 16 000
№ 31 2 000 - 2 000            2 000 2 000 2 000 - 2 000 1 000 12 000

ВСЕГО 
затраты  

по 
этапам

38 000 18 000 38 000 10 000 38 000 38 000 18 000 40 000 19 000 257000



          ФОТО С МЕСТА СОБЫТИЙ «КРЕПЫШ МУЗЫКАЛЬНО-СПОРТИВНЫЙ»:

  

  



  ФОТО С МЕСТА СОБЫТИЙ «КРЕПЫШ МУЗЫКАЛЬНО-СПОРТИВНЫЙ»:

    

    



КАЛЬКУЛЯЦИЯ  ГОРОДСКОЙ КОМПЛЕКСНОЙ СПАРТАКИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ГОРОДА СНЕЖИНСКА                  

«ЛЮБИМОМУ ГОРОДУ – НАШИ РЕКОРДЫ !»

( проект Управления образования муниципального образования город Снежинск )

Спартакиада школьников общеобразовательных организаций города Снежинска «Любимому 
городу – наши рекорды!» проводится с целью формирования у учащихся устойчивой 
мотивации к регулярным занятиям физической культурой и спортом. Соревнования 
Спартакиады проводятся на спортивных сооружениях учреждений физической культуры и 
спорта с января по декабрь месяцы каждого года. 

ПРОГРАММА соревнований Спартакиады:
• лыжные гонки – лично-командные соревнования;
• волейбол (юноши, девушки) – командные соревнования (в рамках Общероссийского проекта 
«Волейбол в школу»);
• президентские состязания - лично-командные соревнования (в рамках Всероссийских 
спортивных соревнований школьников);
• легкоатлетическое четырёхборье «Шиповка юных» - лично-командные соревнования (в 
рамках Всероссийских соревнований школьников);
• фестиваль футбола «Футбольная страна» (смешанная команда: юноши и девушки) - 
командные соревнования;
• баскетбол (юноши, девушки) – командные соревнования (в рамках Общероссийского проекта 
«Баскетбол в школу»).
Общее руководство проведением Спартакиады осуществляют главный судья и главный 
секретарь соревнований, назначаемые приказом начальника Управления образования города 
Снежинска.
Проектные показатели Спартакиады:
• количество проектов – 5;
• количество соревнований и игр – 48; 
• планируемое количество команд участниц – 6;
• планируемое количество участников – 516 школьников, человеко-участий – 1038.



         1.ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ (ЛИЧНО-КОМАНДНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ).

Место проведения: лыжный стадион имени Константина Кузнецова. Срок проведения март 
месяц. 
Стартовые протоколы формируются по предварительным заявкам от школ (предоставляются 
за неделю до стартов). В день проведения соревнований проводится награждение 
победителей в личном зачете. Командные результаты подводятся главным судьей 
соревнований в течение 2-х последующих дней, подписанный им и главным секретарем 
протокол (с указанием победителей в личном зачете, итогов командного зачета), передаются в 
Управление образования и размещаются на сайте Управления образования в течение 2-х суток 
после получения. Церемония награждения школ победителей данного этапа соревнований 
Спартакиады кубками и дипломами проводится на торжественном мероприятии посвященном 
завершению соревнований Спартакиады в конце каждого текущего года.
Программа и состав участников от школ 117, 121, 125, 126, 127, 135:
• 3-4 класс (мальчики 2 чел, девочки 2 чел) – 1 км (старт 15ч30мин);
• 5-6 класс (мальчики 2 чел, девочки 2 чел) – 2 км (старт 15ч45 мин); 
• 7-9 класс (мальчики 2 чел, девочки 2 чел) – 3 км (старт 16ч10мин);
• 10-11 класс (девочки 2 чел) – 3 км (старт 16ч40мин);
• 10-11 класс (мальчики 2 чел) – 5 км (старт 16ч40мин).
Ответственные лица за проведение соревнований: МБУ «ФСЦ», Федерация лыжных гонок, 
тренерский состав отделения лыжных гонок МБУ ДЮСШ «Олимпия», Управление 
образования.
 Обязанности ответственных за проведение соревнования организаций, составы судейских 
бригад определяются Положением о соревнованиях.

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ.
Победители и призеры соревнований определяются в личном и командном первенстве.  В 
личном первенстве победители и призеры определяются раздельно среди мальчиков и 
девочек в каждой возрастной группе, установленных параллелях, по лучшему времени, 
показанному участниками на дистанции.
В командном первенстве места определяются по наибольшей сумме набранных очков всеми 
участниками команды, в каждой возрастной категории среди мальчиков и девочек (1 место – 
12 очков, 2 место – 11 очков, 3 место – 10 очков и т.д.). Участник, снятый с дистанции за 
нарушение правил соревнований или сошедший с дистанции занимает последнее место и 
получает 0 очков.  В случае неполного численного состава мальчиков или девочек в той или 
иной возрастной категории, команда занимает последнее место в этой параллели и получает 
0 очков (неявка участника).

НАГРАЖДЕНИЕ.
Победители и призеры соревнований в личном первенстве (раздельно среди мальчиков и 
девочек), занявшие призовые места награждаются грамотами и медалями.
Команды-победители награждаются кубками и дипломами соответствующих степеней, все 
участники в составе команд награждаются грамотами.
Все участники соревнований награждаются сладкими призами.



Финансовое обеспечение мероприятия: компенсация затрат МБУ «ФСЦ», федерации лыжных 
гонок (МБУ ДЮСШ «Олимпия»), Управлению образования.

№ Статьи расходов Получатель средств Объем 
расходов (руб)*

1 Прокладка трасс с разметкой (бензин, указатели, работа) МБУ «ФСЦ» 8 000
2 Приготовление чая (бутилированная вода, чай, сахарный 

песок, лимон, термоса, пластиковые стаканы)
МБУ «ФСЦ»  7 300

3 Оплата труда сотрудникам МБУ «ФСЦ» (3 человека х 4 
часа), подготовка и уборка территории, расстановка 
ограждений

МБУ «ФСЦ» 2 285,28

4 Транспортные расходы (доставка чая, номеров, папок с 
протоколами, столов, ограждений и т.д., вывоз мусора)

МБУ «ФСЦ» 6 000

5 Медицинское сопровождение соревнований (3 часа) МБУ «ФСЦ» 6 000
ВСЕГО выделение средств МБУ «ФСЦ»                                         МБУ «ФСЦ» 29 585,28

6 Судейство соревнований (судьи 13 человек х 4 часа) МБУ ДЮСШ 
«Олимпия»

9 902,88

ВСЕГО выделение средств МБУ ДЮСШ «Олимпия» или 
федерации лыжных гонок

МБУ ДЮСШ 
«Олимпия»

9 902,88

7 Судейство соревнований (судьи 6 человек 4 часа работы, 
1 человек - главный судья 14 часов, 1 человек - главный 
секретарь 7 часов)

Управление 
образования (УО)

8 569,80

8 Заказ изготовления номеров участникам соревнований 
(130 номеров девочки - красные и 130 номеров мальчики – 
синие, 900 рублей за номер)**

УО 234 000

9 Сладкие призы (шоколад 96 шт х 100 рублей) УО 9 600
10 Грамоты (76 шт х 35 рублей), дипломы (3 шт х 60 рублей) УО 2 840
11 Медали с лентой (25шт х 380 рублей), кубки (3 шт х 2 000 

рублей), доставка (4 000 рублей)
УО 19 500

ВСЕГО выделение средств Управление образования УО 274 509,80
ОБЩИЕ РАСХОДЫ НА ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 
ПО ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ (юноши и девушки)

313 997,96

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях
** - изготовление стартовых номеров (майки двухсторонние):
- девочки 3-5 класс        (желтый цвет, двухсторонняя печать,      размер 36-38) – 35 штук (№ 96-130)
- девочки 6-8 класс        (желтый цвет, двухсторонняя печать,      размер 40-42) – 35 штук (№ 61-95)
- девочки 9-10 класс      (желтый цвет, двухсторонняя печать,      размер 44-46) – 25 штук (№ 36-60)
- девочки 10-11 класс    (желтый цвет, двухсторонняя печать,      размер 48-50) – 25 штук (№ 11-35)
- девочки 10-11 класс    (желтый цвет, двухсторонняя печать,      размер 52-54) – 10 штук (№ 1-10)
- мальчики 3-5 класс     (сиреневый цвет, двухсторонняя печать, размер 36-38) – 35 штук (№ 96-130)
- мальчики 6-8 класс     (сиреневый цвет, двухсторонняя печать, размер 40-42) – 35 штук (№ 61-95)
- мальчики 9-10 класс   (сиреневый цвет, двухсторонняя печать, размер 44-46) – 25 штук (№ 36-60)
- мальчики 10-11 класс (сиреневый цвет, двухсторонняя печать, размер 48-50) – 25 штук (№ 11-35)
- мальчики 10-11 класс (сиреневый цвет, двухсторонняя печать, размер 52-54) – 10 штук (№ 1-10)



2.ВОЛЕЙБОЛ (КОМАНДНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ: КОМАНДЫ ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК)

Место проведения: 9 игр х 2 (юн и дев) – спортивные залы школ, 6 последних игр х 2 (юн и дев) 
– игровой зал «Дворца спорта». Сроки: февраль-март каждого года.  Время: 15ч30мин.
В соревнованиях принимают участие сборные команды школ 117, 121, 125, 126, 127, 135: 
команда юношей (12 человек от школы) и команда девушек (12 человек от школы).                       
Игры проводятся по круговой системе (всего 15 игр), в один круг. 
Ответственные лица за проведение соревнований, состав судейских бригад, система 
подведения итогов и основные правила проведения игр определяются Положением о 
соревнованиях.

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ.
Победители и призеры соревнований определяются в командном первенстве отдельно среди 
юношей и девушек. За победу во встрече команда получает два очка, за ничью одно очко, за 
поражение ноль очков. Победителем становится команда, набравшая максимальное 
количество очков. При одинаковом количестве очков более высокое место занимает команда-
победитель во встрече между данными командами, при ничейном результате учитывается 
разница забитых и пропущенных мячей командой во всех встречах турнира. При неявки на 
встречу команде засчитывается поражение.

НАГРАЖДЕНИЕ.
Команды занявшие первые три места у юношей и девушек награждаются кубками, дипломами, 
участникам вручаются медали и грамоты. Все участники соревнований награждаются сладкими 
призами.
Финансовое обеспечение мероприятия: компенсация затрат МБУ «ФСЦ», АНО «Центр Профи» 
или федерации волейбола, Управлению образования.

№ Статьи расходов Получатель средств Объем 
расходов (руб)*

1 Оплата аренды игрового зала Дворца спорта для 
финальных игр (12 игр – 6 игр мальчики и 6 игр девочки)

МБУ «ФСЦ» 25 200

2 Медицинское сопровождение игр во Дворце спорта (12 игр 
по 1 часу) и в спортивных залах школ (18 игр – 9 игр 
мальчики и 9 игр девочки по 1 часу)

МБУ «ФСЦ» 60 000

ВСЕГО выделение средств МБУ «ФСЦ»                                         МБУ «ФСЦ» 85 200
3 Судейство соревнований (главный судья, главный 

секретарь, 2 судьи на площадке)
АНО «Центр Профи», 
федерация волейбола

22 852,80

ВСЕГО выделение средств АНО «Центр Профи» или 
федерации волейбола                         

АНО «Центр Профи» 22 852,80

4 Оплата труда комиссара на играх во Дворце спорта (12 игр) УО 2 285,28
5 Сладкие призы (шоколад 144 шт х 100 рублей) УО 14 400
6 Грамоты (74 шт х 35 рублей), дипломы (8 шт х 60 рублей) УО 3 070
7 Медали с лентой (72шт х 380 рублей), кубки (6 шт х 2 000 

рублей), доставка (4 000 рублей)
УО 39 360

ВСЕГО выделение средств Управление образования УО 59 115,28
ОБЩИЕ РАСХОДЫ НА ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 
ПО ВОЛЕЙБОЛУ (мальчики и девочки)

167 168,08

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях



3.ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СОСТЯЗАНИЯ (ЛИЧНО-КОМАНДНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ).

Соревнования лично-командные. Место проведения: стадион имени Ю.А.Гагарина (беговые 
дисциплины), зал АНО СК «Лидер» (упражнения на гибкость, силу, прыжки с места). Сроки 
проведения: апрель каждого года. День выступления классов-команд школ определяется 
жеребьевкой. Время начала соревнований 15ч00мин.
В соревнованиях принимают участие классы-команды школ 117, 121, 125, 126, 127, 135: 
определяемые согласно жеребьевке, проводимой рабочей группой по проведению 
Всероссийских соревнований школьников ежегодно в марте месяце текущего года. Состав 
класса-команды – 12 человек (6 мальчиков и 6 девочек). В состав класса-команды включаются 
учащиеся одного класса.

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ И ОТВЕТСТВЕННЫЕ ЛИЦА.
Соревнования проводятся по программе спортивного многоборья, включающего в себя 
дисциплины легкой атлетики и гимнастики. Каждый участник класса-команды выполняет 6 
тестовых упражнений (видов). Результаты выступления всех участников класса-команды 
оцениваются по «Таблице оценки результатов в Президентских состязаниях». Результаты 
(очки) всех 12 участников класса-команды суммируются для определения командного 
результата. Если результат, показанный участником, выше результата, оцениваемого в 70 
очков, участнику присваивается 70 очков. Тестовые упражнения (виды) выполняются в 
соответствии с требованиями техники выполнения тестовых упражнений (неверно 
выполненное упражнение не засчитывается).
Ответственные лица за проведение Президентских состязаний и состав судейских бригад 
определяются Положением о соревнованиях.

ПРОГРАММА СПОРТИВНОГО МНОГОБОРЬЯ.
Бег 30м или 60м (мальчики, девочки), в зависимости от возраста.
Подтягивания на перекладине (мальчики).
Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девочки).
Подъем туловища из положения лежа на спине (мальчики, девочки).
Прыжок в длину с места (мальчики, девочки). 
Наклон вперед из положения стоя (мальчики, девочки).
Бег 1 000м (мальчики, девочки). 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ.
Победители и призеры соревнований определяются в личном и командном зачете:
- в личном первенстве победители и призеры определяются раздельно среди мальчиков и 
девочек, по наибольшей сумме очков, набранных участниками в тестовых упражнениях 
программы многоборья;
- в командном зачете места определяются по наибольшей сумме очков, набранных 
участниками (10 лучших результатов: 5 результатов мальчиков и 5 результатов девочек).
Результаты показанные всеми участниками, учитываются в качестве выполнения (при 
выполнении) нормативов Всероссийского спортивного комплекса ГТО.

НАГРАЖДЕНИЕ.
Победители и призеры в личном первенстве среди мальчиков и девочек определяются 
раздельно, по наибольшей сумме очков, набранных в тестовых упражнениях программы 
многоборья. Они награждаются грамотами и медалями. 



Команды школ - победительниц в общекомандном зачете награждаются дипломами и кубками, 
участники награждаются грамотами и медалями.
Все участники соревнований поощряются сладкими призами. 

Финансовое обеспечение мероприятия: компенсация затрат МБУ «ФСЦ», АНО СК «Лидер», 
Управлению образования.

№ Статьи расходов Получатель средств Объем 
расходов (руб)*

1 Подготовка мест проведения соревнований на стадионе 
имени Ю.А.Гагарина (3 человека х 4 часа): столы, стулья, 
пьедестал

МБУ «ФСЦ» 2 285,28

2 Медицинское сопровождение соревнований на стадионе и 
в помещениях клуба «Лидер» (2 дня по 3 часа)

МБУ «ФСЦ» 12 000

ВСЕГО выделение средств МБУ «ФСЦ»                                         МБУ «ФСЦ» 14 285,28
3 Судейство соревнований: 2 дня, работа 11 судей по 3 часа УО 12 569,04
4 Сладкие призы (шоколад 72 шт х 100 рублей) УО 7 200
5 Грамоты (44 шт х 35 рублей), дипломы (4 шт х 60 рублей) УО 1 780
6 Медали с лентой (42шт х 380 рублей), кубки (3 шт х 2 500 

рублей), доставка (4 000 рублей)
УО 27 460

7 Приобретение канцелярии: папки с зажимом 14 штук, 
карандаши – 14 штук, ручки – 5 штук, бумага – 2 пачки для 
подготовки стартовых протоколов 

УО 3 000

ВСЕГО выделение средств Управление образования УО 52 009,04
8 Аренда зала сдачи норм ГТО и специализированного 

спортивного оборудования 
АНО СК «Лидер» 6 000

ВСЕГО выделение средств АНО СК «Лидер» АНО СК «Лидер» 6 000
ОБЩИЕ РАСХОДЫ НА ПРОВЕДЕНИЕ ПРЕЗИДЕНТСКИХ 
СОСТЯЗАНИЙ (классы: 6 мальчиков и 6 девочек)

72 294,32

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях

4. ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОЕ ЧЕТЫРЕХБОРЬЕ «ШИПОВКА ЮНЫХ»

Соревнования лично-командные. Место проведения: стадион имени Ю.А.Гагарина. Сроки 
проведения: май месяц каждого года. Соревнования проводятся в 2 дня по 2 вида, дни 
проведения уточняются Положением о соревнованиях. Время начала соревнований 15ч00мин.
В соревнованиях принимают участие сборные команды школ города: 117,121, 125, 126, 127, 
135. Возрастная категория, в которой проводятся состязания определяется Положением о 
соревнованиях (возрастная категория одна – старшее звено). Соревнования проводятся 
отдельно среди юношей и девушек. Состав команды 12 человек (6 юношей и 6 девушек).
Ответственные лица за проведение соревнований и состав судейских бригад определяются 
Положением о соревнованиях.

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:
- бег 60 м (юноши и девушки);
- бег 800 м (юноши) и 600 м (девушки);
- прыжки в длину с разбега (юноши и девушки);
- метание мяча 150 гр (юноши и девушки)
Результаты участников во всех указанных видах оцениваются по таблице оценки результатов 
Всероссийских соревнований школьников по легкоатлетическому четырехборью «Шиповка 
юных» (прилагается к Положению о соревнованиях).



ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ.
Победители и призеры соревнований в личном первенстве четырехборья определяются 
отдельно среди юношей и девушек по наибольшему количеству очков, набранных во всех 
видах программы.
Победители и призеры в общекомандном зачете определяются по наибольшей сумме очков во 
всех видах программы зачетными участниками (4 лучших результата у юношей и 4 лучших 
результата у девушек). 

НАГРАЖДЕНИЕ.
Победители и призеры в личном первенстве четырехборья среди юношей и девушек - 
награждаются грамотами и медалями. Команда-победитель в общекомандном зачете 
награждается дипломом 1 степени и кубком, все участники команды – грамотами и медалями. 
Команды школ - победительниц в общекомандном зачете награждаются дипломами и кубками, 
участники награждаются грамотами и медалями.
Все участники соревнований поощряются сладкими призами. 

Финансовое обеспечение мероприятия: компенсация затрат МБУ «ФСЦ», Федерации легкой 
атлетики, Управлению образования.

№ Статьи расходов Получатель средств Объем 
расходов (руб)*

1 Подготовка мест проведения соревнований на стадионе 
имени Ю.А.Гагарина (2 дня х 3 человека х 4 часа): столы, 
стулья, пьедестал

МБУ «ФСЦ» 4 570,56

2 Медицинское сопровождение соревнований на стадионе    
(2 дня по 3 часа)

МБУ «ФСЦ» 12 000

ВСЕГО выделение средств МБУ «ФСЦ»                                         МБУ «ФСЦ» 16 570,56
3 Судейство соревнований: 2 дня, работа 11 судей по 3 часа УО 12 569,04
4 Сладкие призы (шоколад 72 шт х 100 рублей) УО 7 200
5 Грамоты (44 шт х 35 рублей), дипломы (4 шт х 60 рублей) УО 1 780
6 Медали с лентой (42 шт х 380 рублей), кубки (3 шт х 2 500 

рублей), доставка (4 000 рублей)
УО 27 460

7 Приобретение канцелярии: папки с зажимом 14 штук, 
карандаши – 14 штук, ручки – 5 штук, бумага – 2 пачки для 
подготовки стартовых протоколов 

УО 3 000

ВСЕГО выделение средств Управление образования УО 52 009,04
ОБЩИЕ РАСХОДЫ НА ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 
«ШИПОВКА ЮНЫХ» (классы: 6 юношей и 6 девушек)

68 579,60

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях

5. БАСКЕТБОЛ (КОМАНДНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ: КОМАНДА ЮНОШЕЙ И КОМАНДА 
ДЕВУШЕК)

Место проведения: 9 игр х 2 (юн и дев) – спортивные залы школ, 6 последних игр  х 2 (юн и дев) 
– игровой зал «Дворца спорта». Сроки: ноябрь-декабрь месяцы каждого года. Время (все дни): 
15ч30мин.
В соревнованиях принимают участие сборные команды школ 117, 121, 125, 126, 127, 135: 
команда юношей (12 человек от школы) и команда девушек (12 человек от школы).  Игры 
проводятся по круговой системе (всего 15 игр), в один круг. 



Ответственные лица за проведение соревнований, состав судейских бригад, система 
подведения итогов и основные правила проведения игр определяются Положением о 
соревнованиях.

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ.
Победители и призеры соревнований определяются в командном первенстве отдельно среди 
юношей и девушек. За победу во встрече команда получает одно очко, за поражение ноль 
очков. Победителем становится команда, набравшая максимальное количество очков. При 
одинаковом количестве очков более высокое место занимает команда-победитель во встрече 
между данными командами. В случае неявки на встречу команде засчитывается поражение.

НАГРАЖДЕНИЕ.
Команды занявшие первые три места у юношей и девушек награждаются кубками, дипломами, 
участникам вручаются медали и грамоты. Все участники соревнований награждаются сладкими 
призами.

Финансовое обеспечение мероприятия: компенсация затрат МБУ «ФСЦ», федерации 
баскетбола (МБУ ДЮСШ «Олимпия»), Управлению образования.

№ Статьи расходов Получатель средств Объем 
расходов (руб)*

1 Оплата аренды игрового зала Дворца спорта для 
финальных игр  (12 игр – 6 игр мальчики и 6 игр девочки)

МБУ «ФСЦ» 25 200

2 Медицинское сопровождение игр во Дворце спорта (12 игр 
по 1 часу) и в спортивных залах школ (18 игр – 9 игр 
мальчики и 9 игр девочки по 1 часу)

МБУ «ФСЦ» 60 000

ВСЕГО выделение средств МБУ «ФСЦ»                                         МБУ «ФСЦ» 85 200
3 Судейство соревнований (главный судья, главный 

секретарь, 2 судьи на площадке)
АНО «Центр Профи», 
федерация волейбола

22 852,80

ВСЕГО выделение средств МБУ ДЮСШ «Олимпия» или 
федерации баскетбола                         

МБУ ДЮСШ 
«Олимпия»

22 852,80

4 Оплата труда комиссара на играх во Дворце спорта (12 игр) УО 2 285,28
5 Сладкие призы (шоколад 144 шт х 100 рублей) УО 14 400
6 Грамоты (74 шт х 35 рублей), дипломы (8 шт х 60 рублей) УО 3 070
7 Медали с лентой (72шт х 380 рублей), кубки (6 шт х 2 000 

рублей), доставка (4 000 рублей)
УО 39 360

ВСЕГО выделение средств Управление образования УО 59 115,28
ОБЩИЕ РАСХОДЫ НА ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 
ПО БАСКЕТБОЛУ (мальчики и девочки)

167 168,08

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях
                         
                  6. ФУТБОЛ (КОМАНДНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ: СМЕШАННАЯ КОМАНДА)

Место проведения: футбольное поле стадиона имени Ю.А.Гагарина. Игра мини-футбол 
(половина футбольного поля – поперек поля).  Состав команд: 7 юношей и 5 девушек.
В игре 4 юноши (вратарь и 3 полевых игрока) и 2 девушки (полевые игроки). 
Срок: сентябрь каждого года. Время игр уточняется после согласования с МБУ «ФСЦ».
В соревнованиях принимают участие сборные команды школ 117, 121, 125, 126, 127, 135. Игры 
проводятся по круговой системе (всего 15 игр), в один круг. Система подведения итогов и иные 
основные правила проведения игр изложены в Положении о соревнованиях.



Ответственные лица за проведение соревнований, состав судейских бригад, система 
подведения итогов и основные правила проведения игр определяются Положением о 
соревнованиях.

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ.
Победители и призеры соревнований определяются по сумме набранных очков во всех 
встречах. За победу во встрече команда получает два очка, за ничью одно очко, за поражение 
ноль очков. Победителем становится команда, набравшая максимальное количество очков. 
При одинаковом количестве очков более высокое место занимает команда-победитель во 
встрече между данными командами, при ничьей в одной встрече побеждает команда имеющая 
лучшую разницу забитых и пропущенных мячей по итогам турнира. В случае неявки на встречу 
команде засчитывается поражение.

НАГРАЖДЕНИЕ.
Команды занявшие первые три места награждаются кубками, дипломами, участникам 
вручаются медали и грамоты. Все участники соревнований награждаются грамотами и 
сладкими призами.

Финансовое обеспечение мероприятия: компенсация затрат МБУ «ФСЦ», федерации футбола 
(МБУ ДЮСШ «Олимпия»), Управлению образования.

№ Статьи расходов Получатель средств Объем 
расходов (руб)*

1 Оплата аренды футбольного поля стадиона имени 
Ю.А.Гагарина (половина поля)  (15 игр)

МБУ «ФСЦ» 37 500

2 Медицинское сопровождение игр (15 игр по 2 часа) МБУ «ФСЦ» 60 000
ВСЕГО выделение средств МБУ «ФСЦ»                                         МБУ «ФСЦ» 97 500

3 Судейство соревнований (главный судья, главный 
секретарь, 3 судьи на площадке)

МБУ ДЮСШ 
«Олимпия»,  

федерация футбола

5 713,20

ВСЕГО выделение средств МБУ ДЮСШ «Олимпия» или 
федерации футбола

МБУ ДЮСШ 
«Олимпия»

5 713,20

4 Сладкие призы (шоколад 72 шт х 100 рублей) УО 7 200
5 Грамоты (74 шт х 35 рублей), дипломы (4 шт х 60 рублей) УО 2 830
6 Медали с лентой (36шт х 380 рублей), кубки (3 шт х 2 500 

рублей), доставка (4 000 рублей)
УО 25 180

ВСЕГО выделение средств Управлению образования УО 35 210
ОБЩИЕ РАСХОДЫ НА ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 
ПО ФУТБОЛУ (смешанные команды)

138 423,20

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях
                                                                                                                     



  ФОТОХРОНИКА БУДУЩИХ СОБЫТИЙ:

  



ФОТОХРОНИКА БУДУЩИХ СОБЫТИЙ:



УСЛУГИ КЛУБА «ЛИДЕР» ПО ПОДГОТОВКЕ К СДАЧЕ НОРМ ГТО И ПРИЕМКЕ 
НОРМАТИВОВ, ПРОЕКТ «ГТО за ЧАС».

(авторский проект Туровцева С. АНО Спортивный клуб «Лидер»)

Идея проведения испытаний по приемки норм ГТО в два «присеста» появилась, когда 
Спортивный клуб «Лидер» выиграл в 2022 году Президентский грант «От Стартов Надежд к 
ГТО». Данный грант позволил нам оснастить клуб современным и полным комплектом 
оборудования и инвентаря для приемки нормативов ГТО как среди детей, так и взрослых 
(смотри фото внизу). За годовой период проведения конкурса в нем приняло участие 552 
снежинца (379 детей и 173 взрослых), сдано было 2 846 нормативов и 267 человек успешно 
справились с испытаниями и получили значки. А в два «присеста», так как практически 
большую часть испытаний можно было сдать за короткое время в помещении клуба и второй 
раз появиться на стадионе, чтобы справиться только с коротким и длинным бегом. Быстро и не 
больно. Мы даже слоган применили «ГТО за час» и для жителей города, сдающих нормативы 
по этой схеме вручали наш новый знак «ГТО за час». Но, существует только одна, но очень 
неприятная заковырка – большая часть населения не готова, просто физически, справиться с 
этими нормативами и поэтому, чтобы скрыть эту неприглядную картину, идёт тенденция по 
снижению как самих нормативов, так и уменьшению зачетного количества видов испытаний. А 
на самом деле нужно просто стимулировать и создавать условия для занятий населения 
физической культурой и спортом. Когда я ездил на совещание, посвященное 10-летию 
внедрения Всероссийского комплекса ГТО в Общественную палату России, с докладом, мне 
понравилась сообщение заместителя министра спорта республики Казахстан, который 
отметил, что у них в республике за сдачу нормативов ГТО человеку выделяют деньги (около 
10 000 рублей) на посещение занятий на спортивных объектах. Возвращаясь к городской теме, 
хочу отметить одно, что клуб «Лидер» готов не только предоставлять горожанам возможность 
сдачи нормативов, но и обеспечить процесс подготовки (тренировок), что мы и продолжаем 
делать по сегодняшний день, так как есть не только оборудование, но и специалисты: легкая 
атлетика, стрельба, плавание, пауэрлифтинг. 
В качестве организации городских массовых мероприятий по сдаче норм ГТО положительно 
себя зарекомендовал «Единый День ГТО» проводимый ежегодно на стадионе имени 



Ю.А.Гагарина. Спортивный клуб «Лидер» имеет практику проведения данного спортивного 
мероприятия, в котором может принять участие любой желающий житель города, в настоящее 
время роль организатора этого праздника осуществляет МБУ «ФСЦ». В целях привлечения 
большего количества участников клуб и федерация массового спорта готовы присоединиться 
к коллегам из муниципального учреждения и Центра тестирования, предоставив часть 
оборудования для сдачи норм ГТО (тумба для контроля гибкости – 1 шт, резиновые коврики 
для прыжков в длину с разметкой – 2 шт, коврики и гири для испытаний по жиму гири– 2 шт, 
оборудование для контроля выполнения упражнения отжимания (доска-счетчик) – 2 шт, доски 
с фиксаторами ступней для выполнения испытания «подъем туловища из положения лежа» - 
2 шт, стойка с обручем для бросков мяча в цель – 1шт, гранаты, мячи – для бросков на 
дальность, рулетка 50 м – 2шт). Мероприятие целесообразно проводить в летний период 2 раза 
(начало июля и вторая половина августа месяцев). Перед соревнованиями проводится 
большая подготовительная работа по привлечению населения через профсоюзные 
организации, Управление образования (лагеря) и Управление физической культуры и спорта. 
Для придания статусности данному мероприятию, помимо него следует проводить в конце 
летнего спортивного сезона приглашать горожан, которые участвовали в мероприятиях по 
сдаче норм ГТО и выполнили его требования на городской праздник «Я Победитель». Такой 
праздник клуб проводил в 2023 году в рамках завершения выполнения Президентского гранта 
и он был массовым, динамичным и разноплановым. Хорошее музыкальное сопровождение, 
веселая разминка – танцевальная зумба, для всех присутствующих, проведенная детской 
группой под руководством Анастасии Водолаги, пробежка в 1 круг по стадиону с раздачей 
преодолевшим индивидуальных жетонов с номерами для участия в лотерее, викторина на 
спортивную тематику, вручение значков, выполнившим нормативы и лотерея с вручением 
счастливчикам спортивной атрибутики и инвентаря. 

КАЛЬКУЛЯЦИЯ НА ПРОВЕДЕНИЕ СПОРТИВНЫХ ПРАЗНИКОВ «ЕДИНЫЙ ДЕНЬ ГТО» и 
«Я – ПОБЕДИТЕЛЬ!».
1.«ЕДИНЫЙ ДЕНЬ ГТО».
Участники мероприятия: горожане, желающие пройти тестирование по сдаче нормативов 
комплекса ГТО

Финансовое обеспечение мероприятия: из расчета участия 200 человек.
№ Статьи расходов Объем расходов (руб)*
1 Аренда: стрелкового тира с оплатой затрат (пульки и мишени) 3 000
2 Работа профессионального фотографа (2 часа) 4 000
3 Изготовление памятных значков «ГТО за час» (200 штук) и карточек сдачи 

нормативов (по возрастам с видами и нормативными требованиями)
19 000

4 Оплата судейства (26 человек, 3 часа) 14 854,32
5 Изготовление афиш (60 штук) 15 000
6 Медицинское сопровождение 6 000
7 Услуги организатора (предоставление оборудования, его транспортировка, 

расстановка, обратная транспортировка, предоставление карточек учета 
сданных нормативов, нагрудных номеров)

22 000

ВСЕГО затраты: бюджет (1 мероприятие )                                                                    83 854,32
 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях



2.Спортивный праздник «Я – ПОБЕДИТЕЛЬ!».
Участники мероприятия: горожане выполнившие нормативы комплекса ГТО, приглашенные 
для торжественного получения знаков и удостоверений, а также все желающие жители города.

Финансовое обеспечение мероприятия: из расчета участия 350 человек на одном мероприятии.
№ Статьи расходов Объем расходов (руб)*
1 Оплата ведущего праздника 2 000
2 Работа профессионального фотографа (2 часа) 4 000
3 Оплата труда судей и группы обслуживания праздника (6 человек, 4 часа) 3 427,92
4 Оплата труда работников спортсооружений по подготовке мест проведения 

мероприятия (4 человека, 4 часа)
3 047,04

5 Изготовление афиш (20 штук) 4 000
6 Музыкальное сопровождение с доставкой оборудования к месту проведения 

мероприятия
6 000

7 Призы группе «Зумба» (совместная зарядка с участниками праздника (8 
человек, конфеты), призы участникам мини забега (лотерея - 15 призов) 

12 800

8 Призы участникам спортивной викторины (10 призов) и лотереи среди 
награждаемых знаками ГТО горожан (20 призов)

12 000

9 Услуги организатора (подготовка сценария, предоставление реквизита – 
банер, жетоны участникам забега, выделение призов детской аудитории)

6 000

ВСЕГО затраты бюджет 
                                                                      

53 274,96

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях
                                                                                                               

                                                                               



ФОТО ЗАЛ С ОБОРУДОВАНИЕМ ДЛЯ СДАЧИ НОРМ ГТО:



ФОТО ЗАЛ С ОБОРУДОВАНИЕМ ДЛЯ СДАЧИ НОРМ ГТО:


