






                                                            Приложение 2

Описание базовых 
мероприятий по программе 

«ЗДОРОВАЯ РОССИЯ»
и ориентировочные 
калькуляции на их 

проведение.



     

РАСЧЕТ СТОИМОСТИ 1 ЧАСА СУДЕЙСТВА ПО МЕРОПРИЯТИЯМ ПРОГРАММЫ          
«ЗДОРОВАЯ РОССИЯ»

Минимальный размер оплаты труда в 2025 году 22 440 рублей 00 копеек.

Количество рабочих часов (при 40 часовой рабочей недели): 1972 часа в год, в месяц 164 часа.

Стоимость 1 часа работы: 22 440 рублей 00 копеек : 165 часов = 136 рублей 83 копейки.

Для того, чтобы судьи получали на руки минимальный размер оплаты труда, учитываем 
предусмотренные законодательством отчисления: 136 рублей 83 копейки х 1,302 отчисления 
на социальные выплаты х 1,06 налог с дохода х 1,01 страхование от несчастных случаев = 190 
рублей 44 копейки.

СТОИМОСТЬ судейства и обеспечения проведения мероприятий закладывается в 
расчеты в размере 190 рублей 44 копейки за 1 час работы.



РАСЧЕТ СТОИМОСТИ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММНОГО ПРОДУКТА - КОРПОРАТИВНОГО 
САЙТА (ЕДИНОГО ДЛЯ ВСЕХ МУНИЦИПАЛИТЕТОВ И СУБЪЕКТОВ ФЕДЕРАЦИИ, 

УЧАСТВУЮЩИХ В ПРОГРАММЕ «ЗДОРОВАЯ РОССИЯ»).

Разработка программистом и веб-дизайнером корпоративного сайта – 125 тысяч рублей;
Разработка проектов и размещение их на сайте (положения по мероприятиям, калькуляции, 
описание используемого инвентаря, эскизы наградного материала – медали, знаки, грамоты, 
иная атрибутика, загрузка фото и видео материала) - 125 тысяч рублей.
Оплата размещения сайта на информационном ресурсе – домен Jino и годовая арендная плата 
– 10 000 рублей.
В дальнейшем, иные территории могут подключаться к головному сайту на бесплатной основе, 
получая от модератора основного сайта (владельца логина «Здоровая Россия») пароля. Новая 
территория (город, поселок, район и т.д.) получает копию подлинного сайта со всем 
материалом (проектами – лучшими практиками), который сможет использовать в своей работе, 
в том числе внося самостоятельно в свой сайт изменения и дополнения, но оставаясь в общей 
системе. При этом, любой житель страны заходя на головной сайт и выбрав из описания 
городов, участвующих в Программе «Здоровая Россия», интересующий его город, например – 
Челябинск, выйдет на сайт массовых мероприятий проводимых в этом городе федерацией 
массового спорта и сможет зарегистрироваться на участие в каком-либо проекте или 
мероприятии, а так же ознакомиться с протоколами и фотоматериалом о прошедших 
мероприятиях. Выйдя на такой сайт, сразу будет видна работа органов местного 
самоуправления по привлечению населения к регулярным занятиям физкультурой и спортом 
на данной территории, так как в обязательном порядке проекты включенные в программу 
должны обеспечивать участие в мероприятиях населения всех возрастных категорий начиная 
с грудничков и заканчивая людьми почтенного возраста.
В случае подключения к системе (сайту) городов корпорации Росатома, или городов 
Челябинской области, или всей страны, потребует работы 2-х специалистов головного 
программного продукта (программиста и модератора). Модератор так же будет выполнять свою 
работу по сопровождению на постоянной основе городского сайта, занимаясь: размещением 
положений о соревнованиях и информации о новых проектах, а так же протоколов результатов 
и фотоматериала, осуществлением диалога с пользователями сайта, в том числе проводя 
регистрацию участников различных мероприятий. Работа программиста по созданию 
«дочернего» сайта для другого пользователя (территории, города) около 10 тысяч рублей, 
постоянная работа модератора на основном сайте (сайте города Снежинска) около 10 тысяч 
рублей в месяц. Дочерние сайты, после их создания с базовым набором лучших практик 
работы с населением, предложенных АНО СК «Лидер» (проекты, конкурсы, отдельные 
соревнования для всех категорий населения города, с положениями, калькуляциями, 
наградным материалом, атрибутикой, фотоматериалом) передаются иным территориям 
(муниципальным образованиям) после подключения к системе, обслуживаются и наполняются 
уже сами пользователи того муниципального образования для которого он создан.

                                                                          

                                                                           Составил Туровцев С. тел.89000700325



СПАРТАКИАДА САМЫХ МАЛЕНЬКИХ «НЕПОСЕДЫ»
1. КОНКУРС «ПОЛЗУНКИ и ХОДУНКИ» (зал УСК) (инициатива общественной организации 
«Молодые мамы Снежинска).

(расчет на 55 семей) – 35 ползунки (6-11 месяцев – 3 категории), 20 ходунки (12-15 месяцев – 
2 категории). Родители и ребенок должны быть в тематических костюмах, соответствующих 
приветствию к участникам конкурса (до 30 секунд).

Идея конкурса принадлежит общественной организации «Молодые мамы Снежинска», 
последние годы конкурс проводился под патронажем партии «Единая Россия», в 2018 и 2019 
годах к проведению конкурса подключились Спортивный клуб «Лидер», МБУ «Физкультурно-
спортивный центр» и Парк культуры и отдыха. Финансовую поддержку оказывали депутаты 
городского собрания. Предлагаем возродить праздник для маленьких снежинцев и их 
родителей. Соревновательные категории: 6-7 месяцев, 8-9 месяцев, 10-11 месяцев – ползунки; 
12-13, 14-15 месяцев – ходунки). Проводится предварительная регистрация участников, 
маленькие ползут на время на матах, постарше – проходят заданное расстояние на время.

Положение о соревнованиях, регистрация участников, протоколы соревнований, фотоотчет о 
мероприятиях – на сайте клуба zdorovyes.ru.

Финансовое обеспечение мероприятия:
№ Статьи расходов Объем расходов (руб)*
1 Аренда зала 10 000
2 Аренда ростовых фигур, музыкальное сопровождение 8 000
3 Призы, значки 54 750
4 Оплата судейства 7 617,60
5 Изготовление афиш 8 000
6 Услуги организатора (протоколы, информационное сопровождение, 

инвентарь, номера, работа фотографа)
13 750 (стартовые взносы 

участников 55 семей х 250 руб)
ВСЕГО затраты                                            бюджет
                                                                      семьи участников

88 367,60
13 750

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях



2.СОРЕВНОВАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ от 1 года до 2 лет: «Беговелы» (беговелы), «Осминожки» 
(плавание), «Топотышки» (бег) – стадионы школы №135 и им.Ю.А.Гагарина, бассейн 
«Школьник».                                                           

Данные соревнования проводились в течение ряда лет, как этап подготовки к участию в 
комплексных соревнованиях «Старты Надежд». Планируем участие 60 маленьких 
спортсменов.

Финансовое обеспечение мероприятия:
№ Статьи расходов Объем расходов (руб)*
1 Аренда бассейна 4 000
2 Призы, значки, грамоты, шоколадки 13 100
3 Оплата судейства 2 285,28
4 Услуги организатора (протоколы, информационное сопровождение, 

инвентарь, работа фотографа)
6 000 (стартовые взносы 

участников 60 детей х 100 руб)
ВСЕГО затраты                                            бюджет
                                                                      родители участников

19 385,28
6 000

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях
                                                                      

                                                                   Составил Туровцев С. тел.89000700325

ФОТО С МЕСТА СОБЫТИЙ:

  

  





ДЕТСКИЕ КОМПЛЕКСНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ «СТАРТЫ НАДЕЖД»
(авторский проект Туровцева С. АНО Спортивный клуб «Лидер»)

Соревнования проводятся в формате детского праздника, состоящего из 13 этапов, с 
поощрением каждого участника на каждом этапе соревнований, с обязательным итоговым 
предновогодним красочным мероприятием - вручения заработанных за год наград: бронзового, 
серебряного или золотого знака «Старты Надежд» (похож на знак ГТО), знака «Рекордсмен 
города», медали «За высокие спортивные достижения», а также подарков и призов. Данная 
практика имеет много положительных моментов: каждое участие поощряется набором баллов, 
даже при низком уровне результата; вручаем шоколадку за участие; в программе популярные 
у детей виды, которых нет в комплексе ГТО (коньки, самокат, ролики, велосипед); дистанции и 
требования к результату более лояльные (например кросс для детей старших категорий, 
участвующих в соревнованиях не  1-2км, а всего 300 метров, плывем не 50 метров, а всего 12,5 
метров и т.д.); детей приводят на соревнования родители, которые предварительно готовят 
детей к каждому старту; при участии во всех соревнованиях даже слабый ребенок набирает 
необходимое количество баллов для получения бронзового значка. Наша цель: приобщить 
ребенка к движению, к занятиям спортом, и всяческое поощрение каждого его выхода на старт. 
И эту практику надо распространить по всей России, мы в этом уверены и идём к этой цели 
широкими шагами. Поэтому, эти соревнования существую уже 38 лет и в них зафиксировано 
33725 человеко-участий. Из наших участников вырастают настоящие спортивные герои, 
например, один из первых рекордсменов в них был, ставший в дальнейшем бронзовым 
призером чемпионата мира по легкой атлетике в эстафете 4х400 метров мастер спорта 
международного класса Мосин Лев Александрович.
Дети соревнуются в возрастных категориях: 2-3 года, 4-5 лет, 6-7 лет, 8-9 лет, 10-11 лет, зачет 
отдельный у мальчиков и девочек. Большую поддержку в проведении этих соревнований 
оказывают специалисты МБУ «Физкультурно-спортивный центр».
В программе 13 зачетных видов:
● этап «Гибкий и Сильный» (вис на перекладине - маленькие, отжимания от пола - старшие и 
упражнения на гибкость: сидя на полу – маленькие и наклоны вперед согнувшись на тумбе - 
старшие);
● этап «Юный стрелок» и «Ловкий мяч» (стрельба из пневматической винтовки - старшие и 
броски мяча в цель – маленькие);
● этап «Быстрые лыжи» (бег на лыжах – все возраста);
● этап «Серебряные коньки (бег на конькам, маленькие с поручнем);



● этап «Люблю плавать» (плавание в бассейне, маленькие с подручными средствами: доски, 
нарукавники, спас жилеты);
● этап «Мой друг велосипед» (гонки на асфальте на велосипедах);
● этап «Попробуй догони» (бег на короткую дистанцию);
● этап «Самый быстрый» (самокат – маленькие дети, роликовые коньки – старшие дети);
● этап «Прыгаю и Метаю» (прыжки в длину с места и метание мяча на дальность);
● этап «Умею бегать» (бег на длинную дистанцию - кросс);
● этап «Здравствуй зарядка» (разучиваем вместе с родителями и другими членами семьи 
комплекс утренней зарядки).

Положение о соревнованиях, регистрация участников, протоколы соревнований, фотоотчет о 
мероприятиях – на сайте клуба zdorovyes.ru, награждение на празднике в Универсальном 
спортивном комплексе в конце года.

Финансовое обеспечение мероприятия:
№ Статьи расходов Объем расходов (руб)*
1 Аренда: большой зал УСК, бассейн, зал дзюдо, городской тир 24 500
2 Работа фотографа (13 мероприятий) 6 284,52
3 Призы, грамоты, шоколад 217 800
4 Оплата судейства 38 278,44
5 Изготовление афиш (60 штук) 12 000
6 Медицинское сопровождение 60 000
7 Услуги организатора (протоколы, информационное сопровождение, 

инвентарь, номера) (11 мероприятий х 2000 руб)
22 000

8 Изготовление знаков «Старты Надежд» (золотой, серебряный, 
бронзовый), медали «За высокие спортивные достижения», знак 
«Рекордсмен города» и сертификатов (стартовые взносы участников)

97 000 

ВСЕГО затраты                                            бюджет
                                                                      семьи участников

380 862,96
97 000

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях
                                                                                                        
                                                                         составил Туровцев С. тел.89000700325



   ФОТО С МЕСТА СОБЫТИЙ:

        

        

        



ФОТО С МЕСТА СОБЫТИЙ:

                 т       

      

             



  МАССОВОСТЬ:

  АТРИБУТИКА:

     

      



КОНКУРС «СПОРТИВНАЯ СЕМЬЯ».
(авторский проект Туровцева С. АНО Спортивный клуб «Лидер»).

Короткое резюме: Проект «Спортивная Семья», включает соревнования по 7-ми видам спорта 
(лыжи, бег, плавание, коньки, велосипед, прыжки в длину с места, метание мяча на дальность) 
- участники семьи в любом количестве и возрасте (начиная с 4-х лет), включая бабушек и 
дедушек.
  Самый демократичный конкурс, так как нет прямых баталий между участниками из разных 
семей. На старт выходит отдельная семья и после старта, каждый старается преодолеть 
максимальное расстояние за 1 минуту (трасса размечена через каждые 10 метров, за каждым 
участником закреплен судья), далее показанный каждым участником результат умножается на 
возрастной коэффициент (за 1 принят коэффициент для мужчин в возрасте от 18 до 30 лет, у 
остальных он больше), после этого складываются  показанные, с учетом возрастного 
коэффициента, каждым членом семьи расстояния, получившееся итоговое расстояние 
делится на количество членов семьи. Чем больше итоговое расстояние преодоленное семьей, 
тем более высокое место она занимает в этой дисциплине. Конкурс проводился на средства 
ППО РФЯЦ-ВНИИТФ для семей градообразующего предприятия в 2014-2015 годах и был 
признан победителем конкурса среди ППО Росатома в номинации «Лучшие спортивно-
оздоровительные практики для сотрудников предприятий Росатома». Участвовало 15 семей 
(70 человек).

Положение о соревнованиях, регистрация участников, протоколы соревнований, фотоотчет о 
мероприятиях – на сайте клуба zdorovyes.ru, награждение на празднике «Мы Лидеры» во 
Дворце культуры «Октябрь» в конце года.



Финансовое обеспечение мероприятия: (расчет на 35 семей не более 160 человек, участники 
от 4 до 80 лет)

№ Статьи расходов Объем расходов (руб)*
1 Аренда спортсооружений (каток, бассейн) 24 500
2 Работа фотографа 2 666,16
3 Призы, значки, грамоты 108 900
4 Оплата судейства 35 421,84
5 Изготовление афиш (50 штук) 10 000
6 Услуги организатора (протоколы, информационное сопровождение, 

инвентарь, номера, музыкальное сопровождение, транспорт)
28 000

 (7 мероприятий х 4 000 рублей)
ВСЕГО затраты               бюджет
                                         семьи участников (140 человек х 200 рублей)

181 488
28 000

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях.                                                                                                                                                                                                                                                                        

 ФОТО С МЕСТА СОБЫТИЙ

  

  

  



ФОТО С МЕСТА СОБЫТИЙ

   

   

   



  

  
 ПРОЕКТ «ВРЕМЯ ДВИЖЕНИЯ! ВРЕМЯ ОБЩЕНИЯ!»  – 

АКТИВНЫЕ ИГРЫ ДЛЯ ЛИЦ ПЕНСИОННОГО ВОЗРАСТА
(АВТОРСКИЙ ПРОЕКТ ТУРОВЦЕВА С. АНО СПОРТИВНЫЙ КЛУБ «ЛИДЕР»)

 (игры  ДАРТС, ЖАККОЛО-ЖУЛЬБАК, ШАФФЛБОРД, НОВУС, БИРПОНГ, КОРНХОЛ, КУЛЬБУТТО,                   
КЁРЛИНГ напольный, настольный и другие игры  ). 

Проект «Время движения! Время общения!» - создание зоны активного отдыха для 
пенсионеров используя самые популярные в мире игры. Данный проект был реализован 
спортивным клубом «Лидер» в 2020-2021 годах в рамках Президентского гранта. Место 
проведения конференц-зал городской библиотеки.  С учетом того, что сразу организуется 13 
площадок с увлекательными играми, одновременно могут играть до 40 человек. Опыт 
показывает, что оптимальный вариант знакомства пенсионеров с «игротекой для тех, кому за 
55» - это, предоставление для каждого крупного трудового коллектива, как городских 
организаций, так и основного предприятия двух дней в неделю (например: среда – с 18ч00мин 
до 20ч00мин и суббота с 17ч00мин до 19ч00мин).В первый день пенсионеры пробуют играть 
во все предоставленные игры и знакомятся с правилами игр, а во второй проводятся 
соревнования по каждой из игр и каждый участник выбирает для себя ту игру, в которой он бы 
хотел участвовать. Победители в отдельных видах награждаются призами. Самый 
замечательный вариант проведения данного мероприятия – это обеспечение встречи на нем 
работающих ветеранов данного учреждения или отрасли, с ветеранами уже ушедшими на 
пенсию. Среди подразделений градообразующего предприятия целесообразно было бы 
выделить время для проведения встреч людей пенсионного возраста: КБ-1, КБ-2, НИО-3, НТО, 
завода №1, НИО-5, завода №2, НИИК, ЦЛИТ. Среди городских учреждений и организаций: 
ЦМСЧ-15, Администрация, Совет депутатов, УО, УК, УФиС, ОА «Трансэнерго», ЗКС, УСЗН. 
После общегородского знакомства ветеранов с данной досуговой площадкой, последняя 
сможет продолжать работать уже в режиме свободного посещения зала активных игр по 
заявкам как отдельных коллективов, так и как форма семейного платного досуга, с умеренной 
платой для лиц до 18 лет и после 60 лет, в режиме свободного посещения.



Для городских учреждений и градообразующего предприятия советы ветеранов совместно с 
профсоюзными комитетами, после обсуждения с первичными своими организациями, 
предоставляют список организаций желающих участвовать в проекте, при этом количество 
участников должно быть в пределах от 30 до 50 человек и их явку обязаны будут обеспечить 
первичные (цеховые) профсоюзные организации и советы ветеранов.  

Положение о соревнованиях, регистрация участников, протоколы соревнований, фотоотчет о 
мероприятиях – на сайте клуба zdorovyes.ru.

Финансовое обеспечение при 18 тренировочных мероприятиях и 18 соревновательных 
мероприятиях:

№ Статьи расходов Объем расходов на 
тренировочные 

мероприятия (руб)*

Объем расходов на 
соревновательные 
мероприятия (руб)*

1 Аренда: большой зал городской библиотеки (36 
мероприятий)

64 800 64 800

2 Работа фотографа (18 мероприятий)  - 6 855,84
3 Призы (на 9 игр), значки памятные (800 штук)  - 101 800
4 Оплата судейства 27 423,36 (2 судьи) 75 414,24 (9 судей)
5 Изготовление афиш (50 штук) 10 000 -
6 Услуги организатора (протоколы, информационное 

сопровождение, игровое оборудование, расстановка и 
уборка игр) (1 000 рублей за мероприятие)

18 000 18 000

ВСЕГО затраты:  бюджет
                            ППО градообразующего предприятия

193 546,72
193 546,72

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях
                                                                               

                                                                         Составил Туровцев С. тел.89000700325



  ФОТО С МЕСТА СОБЫТИЙ

   

   

      

 



 ФОТО С МЕСТА СОБЫТИЙ    

   

   

      



ПРОЕКТ «ИГРЫ НАШЕГО ДВОРА»    
ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО И ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА, 

ПРОВОДИМЫЕ ВО ДВОРАХ ПО ЗАЯВКАМ ДЕПУТАТОВ ГОРОДА СНЕЖИНСКА, ЗАЯВКАМ 
РОДИТЕЛЬСКИХ КОМИТЕТОВ КЛАССОВ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ШКОЛ ГОРОДА И 

ГРУПП ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ, НЕКОММЕРЧЕСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ И 
ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ КОЛЛЕКТИВОВ ДЛЯ ДЕТЕЙ СОТРУДНИКОВ. 

(ПРОЕКТ ТУРОВЦЕВА С. АНО СПОРТИВНЫЙ КЛУБ «ЛИДЕР»)

Проект «Игры нашего двора» нацелен, в первую очередь, на возращение в культуру внутри 
дворового общения детей ранее популярных подвижных игр, не требующих замысловатого 
инвентаря, но в тоже время, очень увлекательных и разноплановых. Во-вторую очередь, 
помимо так называемых «русских забав», спортивный клуб «Лидер» имеет возможность 
ознакомить наших маленьких снежинцев и с самыми популярными активными играми детей 
других стран, - эти развлечения мы объединили в программу «зарубежные затеи», для их 
проведения используется специальное игровое оборудование и оно есть у нас. В третьих, мы 
надеемся, что в этом проекте примут участие и взрослые снежинцы, в программе «вместе» мы 
предусматриваем проведение мини спартакиад между родителями и детьми по различным 
видам спорта (для детей в возрасте от 10 до 18 лет) внутри отдельных классов 
общеобразовательных школ, или жителей определенных дворов (по заявкам депутатов), или 
между родителями и детьми любой организации или учреждения. При этом, будет разработан 
каталог игр, развлечений, из которого «заказчик» сможет выбрать понравившиеся ему игры и 
затеи, а организаторы - сформировать сценарий спортивного праздника. 

За счет городского бюджета предлагается провести 25 праздников двора в избирательных 
округах, для какой возрастной детской категории определит депутат конкретного округа. Для 
подразделений градообразующего предприятия и городских организаций – право определения 
потребности в данных мероприятиях и источниках финансирования устанавливают первичные 
профсоюзные организации. Проведение мероприятий с активными играми, эстафетами или 
матчевыми встречами между родителями и детьми, для учащихся отдельных классов 
общеобразовательных школ, или отдельных групп дошкольных образовательных учреждений, 
осуществляется по заявкам родительских комитетов классов или групп образовательных 
учреждений и за их счет, согласно калькуляций представленных 



в настоящем сообщении. Аналогичная ситуация при заказе спортивного праздника для детей 
сотрудников отдельных учреждений, подразделений крупных предприятий и организаций: 
заказчик может высказать пожелания по формированию сценария праздника исходя из 
имеющегося в клубе «Лидер» инвентаря, оборудования и каталога игр, развлечений, эстафет 
и конкурсов, как на природе, так и в закрытом помещении. 

Обращаем внимание, что за счет участия в президентских грантах и за счет собственных 
средств, клубом приобретено игровое оборудование, по многим, не знакомым играм, таким как: 
новус, керлинг, джакколо-жульбак, корнхолл, дартс, бирпонг, шаффлборд и другим, на сумму 
около 1 млн. рублей, в исполнении для взрослых и детей и поэтому, в помещении городской 
библиотеки мы сможем одновременно устроить состязания как среди детей, так и среди 
взрослых! Вместимость игрового зала городской библиотеки до 40 человек. Информацию 
можно найти на сайте клуба zdorovyes.ru.

Здесь же мы предлагаем калькуляции на проведение общегородских мероприятий: Фестиваль 
дворовых игр «Игры нашего детства», Фестиваль детских игр из зарубежных стран «Заморские 
забавы», а также Фестиваль активных игр для людей с ограниченными возможностями 
здоровья «Мы активны».

ВНИМАНИЕ! Ниже приведены примеры лишь части игр и развлечений, которые можно будет 
использовать при проведении мероприятий, подробный перечень с описаниями игр, 
используемого инвентаря и условиями проведения будет представлен в каталоге, который мы 
выпустим при реализации проекта. При этом, все игры будут разделены по возрастным 
категориям: дошколята (5-7 лет), младший школьный возраст (8-11 лет), средний возраст (12-
15 лет), старший возраст (16-18 лет) и взрослое население.  

СТОИМОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЙ ВО ДВОРАХ (НА СТАДИОНАХ, ДЕТСКИХ 
ПЛОЩАДКАХ, СПОРТ И АКТОВЫХ ЗАЛАХ) С НАГРАЖДЕНИЕМ ПОБЕДИТЕЛЕЙ ЗА СЧЕТ 
СРЕДСТВ БЮДЖЕТА ГОРОДА:

1.ПРОГРАММА «РУССКИЕ ЗАБАВЫ».  Возрастная категория 5 лет и старше.

Сценарий праздника зависит от возраста участников, места проведения, заявленного 
количества игроков и предпочтительной формы проведения – индивидуальные соревнования 
или командные. 

Среди игр наиболее популярные: «Резиночки», «Классики», «Тише едешь, дальше будешь», 
«Море волнуется раз», «Казаки-разбойники», «12 палочек», «Вышибалы», «Я знаю 5 имен», 
«Испорченный телефон», «Путаница», «Светофор», «Колечко», «Классики», «Жмурки», 
«Шаги», «Фанты», «Третий лишний», «Картошка», «Десяты», «Съедобное-несъедобное», 
«Гуси-лебеди», «Цепи-кованные», «Салки», «Палочка-выручалочка», «Горячая картошка», 
«Штандер», «Города», «Бредень», «Лапта», «Выше ноги от земли», «Знамя», «Салки», 
«Квадрат», «Прятки» и т.д.



Финансовое обеспечение мероприятий: (расчет на 8 мероприятий, около 320 человек)

№ Статьи расходов Объем расходов (руб)*
1 Разработка сценария и ведение праздника во дворе (на 8 мероприятий) 8 000
2 Доставка оборудования до места проведения мероприятия, расстановка 

и возвращение на склад
12 000

3 Призы победителям, значки всем участникам 320 человек 44 800
4 Оплата судейства (6 судей, 3 часа работы) 27 423,36
5 Музыкальное сопровождение (8 мероприятий)) 8 000
6 Услуги организатора (протоколы, информационное сопровождение, 

игровое оборудование, инвентарь)
8 000

 (8 мероприятий)
ВСЕГО затраты бюджет (8 мероприятий – дети от 5 до 10 лет) 108 223,36

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях.       

2.ПРОГРАММА «ЗАМОРСКИЕ ЗАТЕИ».   Возрастная категория 7 лет и старше. 

Предлагаемые игры: «Кульбутто» (Франция), «Корнхолл» (Америка), «Керлинг» (Шотландия), 
«Бочче» (Италия), «Дженга» (Англия), «Эластик» (Израиль)», «Джакколо-Жульбак» 
(Голландия), «Кати шар» (Япония), «Чапаев» (Россия), «Змейка» (Россия), Глиссер» (Франция), 
«Дартс» (Дания), «Крокет» (Францмя), «Городки» (Россия), «Лимбо» (Тринидад и Тобаго), 
«Серсо» (Франция), «Забавная лестница» (Индия), «Лапта» (Россия).

Финансовое обеспечение мероприятий: (расчет на 8 мероприятий, около 320 человек)

№ Статьи расходов Объем расходов (руб)*
1 Разработка сценария и ведение праздника во дворе (на 8 мероприятий) 8 000
2 Доставка оборудования до места проведения мероприятия, расстановка 

и возвращение на склад
22 400

3 Призы победителям, значки всем участникам 320 человек 44 800
4 Оплата судейства (8 судей, 3 часа работы) 36 564,48
5 Музыкальное сопровождение (8 мероприятий)) 8 000
6 Услуги организатора (протоколы, информационное сопровождение, 

игровое оборудование, инвентарь)
8 000

 (8 мероприятий)
ВСЕГО затраты бюджет (8 мероприятий – дети от 5 до 10 лет) 127 764,48

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях.       
ВНИМАНИЕ! При проведении мероприятий во дворах по заявкам депутатов в бюджет 
города закладываются затраты только на проведение самого мероприятия (без 
наградного материала, без озвучки мероприятия). Наградной материал, при желании, 
может приобрести сам депутат в виде маленьких шоколадок или значков всем участникам 
(клуб «Лидер» поможет в изготовлении значков, стоимость одного закатного значка около 
40 рублей при объеме заказа 100 штук, срок изготовления около 15 дней).

3.ПРОГРАММА «ВЕСЁЛЫЕ ЭСТАФЕТЫ».   Возрастная категория 4 года и старше. 

При проведении данного спортивного праздника все участники делятся на несколько команд 
(от 2 до 4) приблизительно равных по силам (равных по возрасту) и командам в каждом 
конкурсе, в зависимости от занятого места, присуждается определенное количество очков, чем 
выше место, тем больше количество получаемых очков. Побеждает в общем зачете команда 
набравшая по результатам всех конкурсов наибольшее количество очков.



В эстафетах используется инвентарь, как спортивный: мячи, клюшки, обручи, барьеры, 
скакалки, ракетки, конусы, гимнастические палки, так и специализированный игровой: туннели, 
мешки для бега, мешки для метания, кольцебросы, канаты, ходунки, кегли, стойки для метания, 
полосы препятствий, дуги и т.д.

Финансовое обеспечение мероприятий: (расчет на 9 мероприятий, около 360 человек)

№ Статьи расходов Объем расходов (руб)*
1 Разработка сценария и ведение праздника во дворе (на 9 мероприятий) 9 000
2 Доставка оборудования до места проведения мероприятия, расстановка 

и возвращение на склад
13 500

3 Призы победителям, значки всем участникам 360 человек 59 400
4 Оплата судейства (8 судей, 3 часа работы) 41 135,04
5 Музыкальное сопровождение (9 мероприятий)) 9 000
6 Услуги организатора (протоколы, информационное сопровождение, 

игровое оборудование, инвентарь)
9 000

 (9 мероприятий)
ВСЕГО затраты бюджет (9 мероприятий – дети от 5 до 10 лет) 141 035,04

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях.       

4. ПРОГРАММА «КТО КРУЧЕ» (ПРОВЕДЕНИЕ МАТЧЕВЫХ ВСТРЕЧ ПО ИГРОВЫМ ВИДАМ 
СПОРТА МЕЖДУ РОДИТЕЛЯМИ И ДЕТЬМИ).     Возрастная категория детей 12-18 лет.

Соревнования проводятся на дворовой территории, при наличии спортивной площадки под 
конкретный вид спорта (по заявкам депутатов), на игровых площадках школьных стадионов 
или центрального стадиона (по заявкам тех же депутатов или родительских комитетов 
отдельных классов общеобразовательных учреждений). Игры: мини-футбол, хоккей на 
валенках, пионербол, баскетбол, шахматы, настольный теннис (клуб «Лидер»).  

1.Судейство (2 судьи х 190,44 рублей х 3 часа) = 1 142,64 рублей;
2.Предоставление инвентаря (мячи, ворота, манишки): 1 200 рублей.
Всего: 2 342,64 рублей за каждую игру.
Дополнительно: Проведение мероприятия в помещениях клуба «Лидер» (настольный теннис) 
- 2 000 рублей.

4.ПРОГРАММА «МЫ МОЖЕМ» - АКТИВНЫЕ ИГРЫ ДЛЯ ЛЮДЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ.  Возрастная категория 7 лет и старше.

Заказчики: городское общество инвалидов (подростки и взрослые), городская общественная 
организация «Бумеранг добра» (дети). 

Место проведения – конференц зал городской библиотеки.

Игры для взрослых: жульбак-джакколо, напольный и настольный керлинг, корнхолл, новус, 
дартс, шаффлборд, бирпонг (8 игр). 

Игры для детей: чапаев, дженга, кати шар, хоккей, эластик, змейка, забавная лестница, 
жульбак-джакколо мини, кульбутто мини, глиссер в две руки (10 игр).

Предлагаем провести по 3 тренировочных дня для взрослых людей и подростков с ОВЗ 
(ограниченные возможности здоровья) и 3 тренировочных дня для детей с ОВЗ, а так же по 1 
дню для проведения соревнований с награждением победителей в каждой игре.



Финансовое обеспечение мероприятий: (расчет на 6 тренировочных дней и 2 игровых дня, 
около 100 человек)

№ Статьи расходов Объем расходов на 
тренировочные 

мероприятия (руб)*

Объем расходов на 
соревновательные 
мероприятия (руб)*

1 Аренда: большой зал городской библиотеки (8 
мероприятий)

21 600 7 200

2 Работа фотографа (2 мероприятий)  - 1 523,52
3 Призы (на 10 игр дети и 8 игр взрослые, значки 

памятные (100 штук)
 - 14 000

4 Оплата судейства 9 141,12 (2 судьи) 13 711,68 (9 судей)
5 Услуги организатора (протоколы, информационное 

сопровождение, игровое оборудование, расстановка и 
уборка игр) (1 000 рублей за мероприятие)

6 000 2 000

ВСЕГО затраты:  бюджет                            75 176,32
 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях

6.ПРОГРАММА «МОЛОДЕЖНЫЕ ИГРЫ»: СОРЕВНОВАНИСЯ ПО АКТИВНЫМ ИГРАМ ДЛЯ 
СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ «СТУДЕНЧЕСКАЯ ВЕСНА»

Заказчики: Снежинский физико-технический институт и колледж научно-исследовательский 
ядерный университет-Московский инженерно-физический институт. 

Место проведения – конференц зал городской библиотеки.

Игры для студентов: жульбак-джакколо, напольный и настольный керлинг, корнхолл, новус, 
дартс, шаффлборд, бирпонг (8 игр). 

Предлагаем провести по 3 тренировочных дня и 1 день для проведения соревнований с 
награждением победителей в каждой игре.

Финансовое обеспечение мероприятий: (расчет на 3 тренировочных дня и 1 соревновательный 
день, около 50 человек)

№ Статьи расходов Объем расходов на 
тренировочные 

мероприятия (руб)*

Объем расходов на 
соревновательные 
мероприятия (руб)*

1 Аренда: большой зал городской библиотеки                       (4 
мероприятия)

10 800 3 600

2 Работа фотографа (1 мероприятие)  - 761,76
3 Призы (на 8 игр взрослые, значки памятные (50 штук)  - 7 000
4 Оплата судейства 4 570,56 (2 судьи) 6 855,84 (9 судей)
5 Услуги организатора (протоколы, информационное 

сопровождение, игровое оборудование, расстановка и 
уборка игр) (1 000 рублей за мероприятие)

3 000 1 000

ВСЕГО затраты:  ППО градообразующего предприятия                           37 588,16
 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях



7.ПРОГРАММА БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОГО ГОРОДСКОГО ФЕСТИВАЛЯ АКТИВНЫХ ИГР 
«СТРОИМ ХРАМ» .

Совместное мероприятие АНО спортивный клуб «Лидер» и МБУ «Парк культуры и отдыха».

Место проведения: площадка стадиона «Комсомолец». 

Участники жители города взрослые и дети, сделавшие благотворительный взнос на 
строительство городского храма, дети не менее 100 рублей, взрослые не менее 250 рублей. 
Пожертвователям выдается карточка участника благотворительного фестиваля с 
индивидуальным номером. По карточке осуществляется допуск горожанина к участию в 
активных играх в одной из зон: дети 3-6 лет, дети 7-11 лет, подростки 12-15 лет, взрослые 16 
лет и старше. В каждой из зон установлено игровое оборудование отвечающее возрасту 
участника.

Финансовое обеспечение мероприятий: (сбор средств на строительство храма в г.Снежинске, 
около 600 человек)

№ Статьи расходов Объем расходов (руб)*
1 Разработка сценария и ведение праздника ПКИО 4 000
2 Изготовление афиш 10 000
3 Доставка оборудования до места проведения мероприятия, расстановка 

и возвращение на склад (2 организации по 3 000 рублей)
6 000

4 Призы для проведения лотереи (15 призов по 1 000 рублей) 15 000
5 Оплата судейства (25 судей, 3 часа работы) 14 283
6 Музыкальное сопровождение 3 800
7 Аренда столов (20 штук) 4 000
8 Работа ростовых фигур (2 штуки)  4 000
8 Услуги организаторов расстановка оборудования и уборка после 

праздника (2 организации: 2 х 3 000 рублей)
6 000

ВСЕГО затраты бюджет: 67 083

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о мероприятии.       
                             
                                                                           Составил Туровцев С. тел.89000700325



ФОТО «ИГРЫ НАШЕГО ДЕТСТВА»

     

     

     

       



 ФОТО «ИГРЫ НАШЕГО ДЕТСТВА»

     

       

        

       



ПРОГРАММА ИЗ СЕРИИ «МОЛОДЕЖНЫЕ ИГРЫ»: СПОРТИВНО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЙ 
КОНКУРС-ШОУ «МЫ ПАРА» (15-28 лет)

(авторский проект Туровцева С. АНО Спортивный клуб «Лидер»).

Конкурс может проводится в формате отдельных конкурсов среди: команд 
общеобразовательных школ (дети 9-11 классы), команд групп студентов колледжа и института 
НИЯУ СФТИ МИФИ; команд работающей молодежи подразделений  градообразующего 
предприятия (возраст 18-28 лет, например: НИО-3, КБ-1,  КБ-2, Завод 1, завод 2, НИИК). Можно 
организовать конкурс смешанных команд, в которые входят пары от подразделений 
градообразующего предприятия, пары из профильных групп для данного подразделения 
института НИЯУ СФТИ МИФИ и пары из подшефной для данного подразделения 
общеобразовательной школы.

Состав команды: пара участников юноша и девушка и их группа поддержки 4 юноши и 4 
девушки. 

В программе 4 конкурса проводимых в течение календарного года:

● конкурс приветствий и игровой этап «Мы все родом из детства» – зал УСК;

● конкурс дворовой песни или танца и этап активных игр «А у нас во дворе» - стадион 
«Комсомолец» ПКиО;

● конкурс «Команда ГТО» спортивные эстафеты   – центральное ядро стадиона 
им.Ю.А.Гагарина;

● конкурс на воде «Вместе море по колено» – бассейн «Школьник».

Во всех конкурсах участвуют заявленные пары и участники групп поддержки.

СТОИМОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОГРАММЫ ДЛЯ ОДНОЙ ГРУППЫ УЧАСТНИКОВ (4 
КОНКУРСА): НАПРИМЕР ДЛЯ СТАРШЕКЛАСНИКОВ, ИЛИ СТУДЕНТОВ, ИЛИ МОЛОДЕЖИ 
ГРАДООБРАЗУЮЩЕГО ПРЕДПРИЯТИЯ С НАГРАЖДЕНИЕМ И БЕЗ НАГРАЖДЕНИЯ 
ПОБЕДИТЕЛЕЙ:



Финансовое обеспечение на 4 конкурса ( 6 команд, 60 участников): работающая молодежь 
градообразующего предприятия (ППО РФЯЦ-ВНИИТФ) и школьники (городской бюджет)

№ Статьи расходов Объем расходов 
на 4 мероприятия 

(руб)*
1 Аренда: зал УСК (4 часа), стадион «Комсомолец» (4 часа), стадион имени 

Ю.А.Гагарина (4 часа)  бассейн «Школьник» (4 часа)
43 500

2 Доставка оборудования, аренда столов, музыкальное сопровождение 27 000
3 Призы, значки памятные (60 штук) 81 900
4 Оплата судейства 27 423,36
5 Изготовление афиш (30 штук) 7 500
6 Услуги организатора (протоколы, информационное сопровождение, игровое 

оборудование, расстановка и уборка игр, работа фотографа)
20 000

ВСЕГО затраты: бюджет (школьники)
                            ППО градообразующего предприятия (работающая молодежь)

205 946,72          
205 946,72

 * -  расшифровка статей расходов приводится в Положении о соревнованиях
                                                                                                                                                                     
ФОТОХРОНИКА - ЭМОЦИИ МОЛОДОГО ПОКОЛЕНИЯ «МЫ ПАРА».

    

   

   


